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— Aj, det sticks ju!
Pojken, som inte dr mer dn fem-sex ar, har stuckit
in handen lite for Iangt i slanbuskaget. Kanske
hérde han inte hur guiden just berdttade om de
vassa taggarna. Mamma tréstar och bldser pé
fingret. Vi stdr i det soliga brynet, i férsommarens
hav av blommande sldnbuskar, de dr vita som
sno. Guiden med beige viist har delat ut sma
luppar. Med luppen mot 6gat tittar vi ndrsynt
pd det som alla flygfdin omkring oss verkar sa
intresserade av, ndmligen blomman och dess
nektar. Det riktigt surrar kring vara huvuden, dér
vi star med ndisan i buskaget.

Ja, ddir dr ju alla stdndarna, och det ddr mdste
vara pistillen. Och vad de luktar gott!

- Vdinta med att plocka badiren till efter den
forsta frosten. DG smakar de mindre kdrvt,
berdittar guiden och bérjar gd vidare mot néista

stopp ... , ,

(Hagadalen i maj)

Kopparorm —en &dla utan ben.

Foto: Bjérn Tingstrom.

Guidade tureri
Upplands natur

Du som vill erbjuda din grupp en guidning tar
kontakt med oss, via e-post eller telefon for en
bokning, se adressuppgifter nedan. Tillsammans

med guiden utformar du turen efter dina 6nskema3l.

Inneh4ll, tid och plats bestimmer du.

Fika funkar fint i det gréna.

Framsidesfoto: Rita Larje
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Upplands naturguider ekonomisk forening

Upplandsnaturguider.ef@gmail.com
070-351 96 00
www. upplandsnaturguider.se

Foto: Yvonne Bystrom.
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Lat oss ta dig med ...

... pa guidad tur!

Vill du komma med och uppticka naturen men vet
inte riktigt vart du ska g& och vad det finns att se?
Upplands naturguider vill lira dig om naturen i var
nirhet. Vi vinder oss till alla typer av grupper:

<¢ Foreningar

<t Foretag

¥ Konferensgrupper
€ Turistbyrder

¢ Forsamlingar

<t Privatpersoner

NAR? Vinter, var, sommar, host!

VAR? 1upplindsk natur: t ex naturreservat, lings
Linnéstigar eller i stadsnira gronomraden.

HUR? Vi vandrar eller cyklar och berittar om det
vi ser och uppticker lings vigen.

Vi skriddarsyr turen efter dina och gruppens
onskemal.

Foto: Rita Larje.

Rédbena.

Linné och naturguiderna visar vigen ut.

Fragor far svar

Hur hittar fglarna tillbaka pa varen? Varfor bygger
myror stackar? Vad ir en aspvedbock och vad gor
den hela dagarna? Nyfikna fragor hopar sig sa fort
vi kommer ut. Med kunnig guides hjilp lir vi oss
kianna igen det som finns i naturen omkring oss och
fir svar pa véra frigor. Vi utlovar en minnesvird
upplevelse for alla, stora eller sm3, nybérjare eller
de mer erfarna.

Allt du behéover ta
med dig pd en
tur med Upplands
naturguider ir:

< Kldder efter

vider
€ Nyfikenhet

Paraply at smafolket i skogen:
parasollmossa!

Vi ses ute i Uppland!

Foto: Bjoérn Tingstrom.

Foto: Roger Holt.



